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JE EIGEN SUPER 
HELDENMASKER

 echte helden 
 echte helden 

    echte held e n pesten n i e t !

Pesten niet !
Pesten

niet !



ECHTE HELDEN
PESTEN NIET !

SUPER JAN 
ANTIPESTREGELS

WE LUISTEREN NAAR ELKAAR.

WE BLIJVEN VAN ELKAAR EN VAN 
ELKAARS SPULLEN AF.

WE SCHELDEN NIEMAND UIT.

WE SPELEN EN WERKEN SAMEN. 
IEDEREEN HOORT ERBIJ!

WE LACHEN NIEMAND UIT.

WE DOEN NIET IETS BIJ EEN ANDER 
WAT WE ZELF OOK NIET F IJN VINDEN.

WE BEDREIGEN ELKAAR NIET.

WE RODDELEN NIET OVER ELKAAR.

WE DENKEN EERST NA VOOR WE 
IETS DOEN OF ZEGGEN.

WE HELPEN ELKAAR!

LAAT ZIEN DAT JIJ NIET BLIND BENT. 
KNIP HET MASKER UIT EN DOE HET 

MET TWEE ELASTIEKJES OF TOUWTJES 
OM JE OREN, WANT: 

ALLEEN ECHTE HELDEN PESTEN NIET!


